
１．主　　　 催 近畿マスタ－ズ陸上競技連盟

２．主　　　 管 一般財団法人和歌山陸上競技協会　　NPO法人和歌山マスターズ陸上競技連盟

３．後　　　 援 公益財団法人日本マスターズ陸上競技連合　和歌山県　和歌山市　他

４．開  催　日

５．場　　 所

６．参加資格 2020年度日本マスターズ陸上競技連合登録者で、日本陸連登録者

近畿６府県以外の会員はオープン参加とします。

７．クラス分け　　　　＜男女別年齢別クラス＞

男子　１８歳～２４歳（M24-）のクラス及び２５歳以上で５歳刻みのクラスで競技する。

女子　１８歳～２４歳（W24-）のクラス及び２５歳以上で５歳刻みのクラスで競技する。

８．競技種目 (各クラス・男女共通)

６０m、１００m、２００m、４００m、８００m、１５００m、３０００ｍ、５０００m、３０００mW

１１０mＨ（M24-～M45）、２００ｍＨ（M80～・W70～）

３００ｍＨ（M60～M70・W50～W70）

※棒高跳のポールは各自にて手配してください。

９．参加料

１０．参加種目 　一人３種目までとする。「リレーを除く」

１１．競技規則 2020年（公財）日本陸上競技連盟競技規則、（公社）日本マスターズ陸上競技

連合規則及び競技細則並びに本大会要領及び競技注意事項により実施する。

１２．競技方法 （１）トラックレースは全てタイムレースとし、予選は行わない。　　　　

（２）組み合わせは原則としてクラス別・但し参加人数により複数クラスとなる。　　　

（３）コールを行う。第一コールは用紙に○を……トラック競技は３０分

　　注）第一コールを行なっていないと競技には出場できませんのでご留意下さい。

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会要項

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、立五段跳、砲丸投、円盤投、ﾊﾝﾏｰ投、やり投

〒641-0014　和歌山市毛見200　　TEL　073-444-7565

１種目　３,０００円、　２種目　４,０００円、　３種目　５,０００円　　リレー ４,０００円       

2020年10月25日（日曜日）　　雨天決行

受付8:00～12:00　　開会式　9:10　　競技開始　9:30　

紀三井寺公園陸上競技場

８０mＨ（M70～M85、W40～W75）、１００mＨ（M50～M65・W24-～W35）

４００ｍＨ（M24-～M55・W24-～W45)、　　　クラス別 ４×１００ｍR

　　フィールド競技の試技は3回+1回とする。

　　フィールド競技は４０分前に、最終コールは２０分前とする。



（４）使用するスパイクピンの長さは９㎜を超えないものとする。

　　ただし、走高跳・やり投の場合は１２㎜を超えないものとする。

　　投てき用具は主催者にて用意の物を使用する。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（５）３０００ｍW、３０００ｍ、５０００ｍは、最終の周回通過が次の制限時間を超えると競技を

　　打ち切りますのでご了承下さい。

１３．表　　  彰 ①各クラス、各種目の１位には賞状とメダルを、２，３位には賞状を授与します。

②参加者全員に参加賞をお渡しします。

　大会当日、会場でお申し込み下さい。後日郵送いたします。

④近畿マスターズ会員出場者の中から男女各１名に優秀選手賞を、近畿マスターズ所属の

　各府県の出場者の中から各１名に敢闘賞をお渡しします。

１４．参加申込

各自所属する事務局へ所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、「参加種目数」

申込期間を過ぎての申込、種目の追加・変更等及び一度納入された参加料の返還

は理由の如何を問わず一切いたしません。

各府県事務局は所定の申込書（エクセルデータ）に必要事項を記入し、9月18日（金）

までに個人の「参加申込書」を添えて和歌山マスターズ大会事務局へ送付して下さい。

同時に参加料を一括して大会事務局へ振り込んで下さい。

各自所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、和歌山マスターズ事務局へ郵送して下さい。

郵便振替により、参加料を振り込み後、指定の参加申込書に必要事項を記入し、

参加申込書に参加料払込受領書（写し）を貼付して下さい。

注）日本陸連登録確認のために、ＪＡＡＦ・陸連ＩＤ（11桁）を必ず記入して下さい。

住所地と登録府県名が異なる場合は、その旨をお書き添え下さい。

申込期間を過ぎての申込、種目の追加・変更等及び一度納入された参加料の返還

は理由の如何を問わず一切いたしません。

　　　　競技時間が重複している場合は招集場所にてその旨を伝えること。

　受賞者の選考が遅れた時は大会事務局から受賞者個人宛に直接郵送させて頂きます。

　　３０００ｍW・・・29分　　　３０００ｍ・・・18分　　　５０００ｍ・・・30分

に応じた「参加料」を添えて2020年9月11日（金）までにお申込み下さい。

☆申込締切日は、2020年9月18日（金）です。当日の消印有効とします。

②和歌山登録会員及び近畿外登録会員

①近畿登録会員（和歌山会員を除く）

（6）走幅跳の踏切位置は、1, 2m　　三段跳の踏切位置は5, 7, 9, 11mを原則とする。

③４位以下及びオープン参加での記録証をご希望の方は１種目につき300円を添えて



参加料は郵便振替で下記口座に振り込んで下さい。

振込用店名　　　（店番）四七八　（読み　ヨンナナハチ）

口座名義　　　　　奈良マスターズ陸上競技連盟

☆払込取扱票（通信欄）への必須記載事項

大会名称、府県番号、登録番号、氏名、出場種目名、数

※現金書留、定額小為替、電話（FAX含む）等による受付は致しません。

１５．申込書の ①大会事務局　

送付

　　和歌山マスターズ陸上競技連盟　事務局　関　めり子

　　　　　　　　TEL　FAX　073-445-5707　携帯　090-2041-6098

１６．注意事項 ①事前に健康診断を受けご自身をチェックして下さい。

②競技参加中の諸事故（人身・物損等）については、主催者は一切責任を負えません、

    本人にて注意・管理して下さい。

③専用駐車場は、他の競技会と重なり混雑が考えられますのでなるべく公共交通機関

　　（バス等）をご利用下さい。

④参加料は、申込後の返納は出来ませんのでご了承下さい。

⑤この他、主催者よりのお願い事項については厳守、ご協力下さい。

⑥棒高跳びのポールは、各自運搬して下さい。

１７．その他 ナンバーカードは各自で持参下さい。

※所属府県ナンバーと登録ナンバー記載のもの2枚（胸、背）

 参加者の個人情報は、個人情報保護法令を順守し、取扱い致します。

　　

預金種目　　　　　ゆうちょ銀行　普通：1394584

　　　和歌山マスターズ陸上競技連盟

口座名称　　   　ワカヤママスターズリクジョウキョウギレンメイ　

　　〒641-0021　

　　和歌山県和歌山市和歌浦東3丁目6-14

口座番号　　　　　１４760－13945841　



                              

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

和歌山マスターズ会員用 ◆申込締切日　9月 18日（金）（当日消印有効）

府県番号
会員番号

(マスターズ)

フリガナ 所属連盟
英文

性別

（姓） （名）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

JAAF-ID
連絡用 E-mail

電話・FAX ☎ (　　　　）　 FAX (　　　　）　

〒

住　　所

（西暦） 年  2020年10月25日現在

（☑する） （最近の最高記録） （最近の最高記録） （最近の最高記録）

Ｗ
生年月日 満年齢

月 日 歳
□ 男 ・ □ 女

出　場
クラス

Ｍ ・

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

出場種目

★3種目まで

クラス別
4×100ｍ
リレー

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

① (      歳) ② (      歳)

③ (      歳) ④ (      歳)

参 加 料

（☑する）

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

2020年　　　月　　　日

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円 □（3種目）5,000円

   □（ ﾘ ﾚ ｰ ）4,000円（代表者が申込、参加料を納付する）

確認欄

➢他の金融機関からの振込み (店番）四七八（ヨンナナハチ）店（478）　口座番号　１３９４５８４

〒641-0021 和歌山市和歌浦東３丁目6-14

TEL ; FAX：073-445-5707 ・携帯：090-2041-6098  ﾒｰﾙ；jiarjin‐meriko@jcom.zaq.ne.jp

◆郵便振替口座番号 14760-13945841

◆口座名義人 和歌山マスターズ陸上競技連盟

◆申込書送付先　　　　　　和歌山 マスターズ陸上競技連盟

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中
（申込人本人の自署または記名押印）

申込人 ㊞

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は和歌山マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

陸連登録ID【11桁）を記入する。



                              

会員番号
(マスターズ)

フリガナ

英文

(店番）〇九九（ゼロキュウキュウ）店（099）　当座　0123307➢他の金融機関からの振込み

〒546-0013 大阪市東住吉区湯里4-3-22-107

00950-0-123307

TEL ; 06-6711-0456 FAX ; 06-6711-0633   E-mail；omaa@kind.ocn.ne.jp

□（3種目）5,000円参 加 料

（☑する）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

(      歳)

大阪マスターズ会員用

確認欄

(　　　　）　

JAAF-ID

所属連盟

（姓） （名）

連絡用 E-mail

（最近の最高記録）（☑する）

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は近畿マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

出　場
クラス

Ｍ Ｗ・
□ 女

(　　　　）　

住　　所

生年月日 ・□ 男

〒

電話・FAX FAX☎

府県番号

◆申込締切日　9　月　11　日（金　）（当日消印有効）

2020年　　　月　　　日

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中
（申込人本人の自署または記名押印）

申込人 ㊞

クラス別
4×100ｍ
リレー

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

①

③

②

④

(      歳)

(      歳)

(      歳)

満年齢

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

年

日
性別

歳

 2020年10月25日現在（西暦）

月

（最近の最高記録） （最近の最高記録）

出場種目

★3種目まで

◆口座名義人

◆申込書送付先　　　　　　 マスターズ陸上競技連盟大阪

◆郵便振替口座番号

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟

   □（ ﾘ ﾚ ｰ ）4,000円（代表者が申込、参加料を納付する）

陸連登録ID【11桁）を記入する。



                              

マスターズ陸上競技連盟

◆口座名義人
➢他の金融機関からの振込み

◆郵便振替口座番号

確認欄◆申込書送付先　　　　　　

参 加 料

（☑する）

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

2020年　　　月　　　日

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円 □（3種目）5,000円

   □（ ﾘ ﾚ ｰ ）4,000円（代表者が申込、参加料を納付する）

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中
（申込人本人の自署または記名押印）

申込人 ㊞

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は近畿マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

(      歳)

③ (      歳) ④ (      歳)

クラス別
4×100ｍ
リレー

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

① (      歳) ②

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

出場種目

★3種目まで

（☑する） （最近の最高記録） （最近の最高記録） （最近の最高記録）

Ｗ
生年月日 満年齢

月 日 歳
□ 男 ・ □ 女

出　場
クラス

Ｍ ・
性別

（姓） （名）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

JAAF-ID
連絡用 E-mail

電話・FAX ☎ (　　　　）　 FAX (　　　　）　

〒

住　　所

（西暦） 年  2020年10月25日現在

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

京都マスターズ会員用 ◆申込締切日　9　月　11　日（金　）（当日消印有効）

府県番号
会員番号

(マスターズ)

フリガナ 所属連盟
英文

陸連登録ID【11桁）を記入する。



                              

080-4946-0389

◆郵便振替口座番号 00940-7-146455

◆口座名義人 滋賀マスターズ陸上競技連盟　(藤川敦子）

携帯

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中
（申込人本人の自署または記名押印）

申込人 ㊞

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は近畿マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

◆申込書送付先　　　　　　滋賀 マスターズ陸上競技連盟 確認欄

〒520-0528 滋賀県大津市和邇高城４５－３　　　高橋清尊

TEL ; 077-594-1281 FAX ; 077-594-1281  E-mail；ki.fu.seison@gaia.eonet.ne.jp

参 加 料

（☑する） □（ ﾘ ﾚ ｰ ）2,000円

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

2020年　　　月　　　日

(      歳)

③ (      歳) ④ (      歳)

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円 □（3種目）5,000円

クラス別
4×100ｍ
リレー

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

① (      歳) ②

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

出場種目

★3種目まで

（☑する） （最近の最高記録） （最近の最高記録） （最近の最高記録）

Ｗ
生年月日 満年齢

月 日 歳
□ 男 ・ □ 女

出　場
クラス

Ｍ ・
性別

（姓） （名）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

JAAF-ID
連絡用 E-mail

電話・FAX ☎ (　　　　）　 FAX (　　　　）　

〒

住　　所

（西暦） 年  2020年10月25日現在

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

滋賀マスターズ会員用 ◆申込締切日　9　月　11　日（金　）（当日消印有効）

府県番号
会員番号

(マスターズ)

フリガナ 所属連盟
英文

陸連登録ID【11桁）を記入する。



                              

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

奈良マスターズ会員用 ◆申込締切日　9　月　11　日（金）（当日消印有効）

府県番号
会員番号

(マスターズ)

フリガナ 所属連盟
英文

性別

（姓） （名）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

JAAF-ID
連絡用 E-mail

電話・FAX ☎ (　　　　）　 FAX (　　　　）　

〒

住　　所

（西暦） 年  2020年10月25日現在

（☑する） （最近の最高記録） （最近の最高記録） （最近の最高記録）

Ｗ
生年月日 満年齢

月 日 歳
□ 男 ・ □ 女

出　場
クラス

Ｍ ・

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

出場種目

★3種目まで

クラス別
4×100ｍ
リレー

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

① (      歳) ② (      歳)

③ (      歳) ④ (      歳)

（申込人本人の自署または記名押印）

申込人 ㊞

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は近畿マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

◆申込書送付先　　　　　　奈良 マスターズ陸上競技連盟 確認欄

2020年　　　月　　　日

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円 □（3種目）5,000円

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中

参 加 料

（☑する）

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

   □（ ﾘ ﾚ ｰ ）4,000円（代表者が申込、参加料を納付する）

◆口座名義人 ナラマスターズリクジョウキョウギレンメイ

➢他の金融機関からの振込み (店番）〇九九（ゼロキュウキュウ）店（099）　当座　0237971

〒631-0025 奈良市学園新田町2875-25

TEL ;0742-90-1204 FAX ; 0742-90-1204  

◆郵便振替口座番号 00910-4-237971

陸連登録ID【11桁）を記入する。



                              

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 参加申込書

兵庫マスターズ会員用 ◆申込締切日　9　月　11　日（金　）（当日消印有効）

府県番号
会員番号

(マスターズ)

フリガナ 所属連盟
英文

性別

（姓） （名）

➢英文姓名は半角英数文字。「姓」は大文字で、「名」は1文字目を大文字で、2文字目からを小文字で、パスポート標記またはヘボン式で記入してください。

JAAF-ID
連絡用 E-mail

電話・FAX ☎ (　　　　）　 FAX (　　　　）　

〒

住　　所

（西暦） 年  2020年10月25日現在

（☑する） （最近の最高記録） （最近の最高記録） （最近の最高記録）

Ｗ
生年月日 満年齢

月 日 歳
□ 男 ・ □ 女

出　場
クラス

Ｍ ・

□　1種目目 □　2種目目 □　3種目目

出場種目

★3種目まで

クラス別
4×100ｍ
リレー

　クラス　Ｍ・Ｗ（         ） 代表者名：

① (      歳) ②

□（1種目）3,000円 □（2種目）4,000円 □（3種目）5,000円

近畿マスターズ陸上競技連盟　御中

参 加 料

（☑する） □（ ﾘ ﾚ ｰ ）2,000円

上記のとおり、参加料（郵便振替）　　　　　円を　　月　　日に払い込みましたので参加申し込みを
します。なお、エントリー後の取り消しや不参加および、地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の
運行停止等、主催者の責めによらない事由で中止になった場合についても参加料が返金されないことを
確認しました。

(      歳)

③ (      歳) ④ (      歳)

万一、競技中に傷害事故等が発生した場合、応急措置は受けますが、一切の責任は参加者自身が負うこ
とを誓約・同意します。このことは家族も同意しています。

㊞

➢近畿6府県の会員は各所属連盟へ、近畿以外の会員は近畿マスターズ陸上競技連盟へ提出すること。

◆口座名義人 兵庫マスターズ陸上競技連盟

◆申込書送付先　　　　　　兵庫 マスターズ陸上競技連盟 確認欄

（申込人本人の自署または記名押印）

申込人

2020年　　　月　　　日

➢他の金融機関からの振込み (店番）〇九九（ゼロキュウキュウ）店　口座番号　310346

〒655-0041 神戸市垂水区神陵台9-5-8 船引規正

電話：090-7366-0028  ﾒｰﾙ；office@hyogomasters.com

◆郵便振替口座番号 00930－1－310346

陸連登録ID【11桁）を記入する。


