
府県名 日にち（曜日） 競技会・記録会名 場所 備考

6月4日(日) 滋賀県スポレク祭陸上競技大会 東近江布引陸上競技場

9月10日(日) 第29回滋賀マスターズ選手権  皇子山陸上競技場

10月15日(日) 第11回50mダッシュ王選手権  皇子山陸上競技場 未公認

4月23日(日) 京都マスターズ春季記録会 太陽が丘陸上競技場

7月2日(日) 第39回近畿マスターズ選手権 西京極陸上競技場

10月9日(月・祝) 第30回京都マスターズ選手権  西京極陸上競技場

2024年3月24日(日) 第30回近畿マスターズ駅伝  太陽が丘陸上競技場

4月16日(日） 第25回近畿マスターズ研修会 服部緑地陸上競技場

4月23日(日) 第15回南部忠平杯大阪マスターズ ヤンマフィールド長居

6月17日(土） 第37回大阪マスターズ選手権 ヤンマフィールド長居

8月20日(日） 第13回大阪マスターズ研修会 服部緑地陸上競技場

9月10日(日） 第11回大阪マスターズ陸上競技大会 服部緑地陸上競技場

10月15日(日) 第71回大阪マスターズ記録会 服部緑地陸上競技場

兵庫 9月18日(月･祝） 第42回兵庫マスターズ選手権 ウインク陸上競技場（姫路市立陸上競技場）

4月16日(日） 第30回奈良マスターズ記録会  橿原公苑陸上競技場

7月17日(月･祝） 奈良マスターズ薄暮タイムトライアル  ロートフィールド奈良陸上競技場 未公認

9月10日(日） 第31回奈良マスターズ選手権   ロートフィールド奈良陸上競技場

2024年3月17日(日) 奈良マスターズ練習会 橿原公苑陸上競技場

4月30日(日） 第46回和歌山マスターズ選手権  紀三井寺公園陸上競技場

9月24日(日） 2023和歌山マスターズ秋季陸上競技大会 紀三井寺公園陸上競技場

山口 10月７日(土)~９日(月･祝) 第44回全日本マスターズ選手権 維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園）
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