
ＮＰＯ法人和歌山マスタ－ズ陸上競技連盟

会長鴻池清司

（公益社団法人日本マスタ－ズ陸上競技連合会長）

（一般社団法人国際マスタ－ズ競技連合会長）

ごあいさつ
和歌山マスタ－ズ陸上は昭和・平成・令和の三代に亘り、日本マスタ－ズ陸上のパイオニアと

して中核を担い、当地でも国際大会・全日本選手権大会他、幾多の国際・全日本大会を開催全てのイベントを成

功裡に終了させてきました。役員会員のお陰と深謝致します。

今年は東京五輪の年。若人に声援を送り劣らぬ情熱を燃やしましょう。そして「ワ－ルドマスタ－ズゲ－ムズ2021

関西」に情熱をぶつけましょう。今や和歌山はマスタ－ズ陸上発祥の地からマスタ－ズスポ－ツ発祥の地です。

郷土和歌山とマスタ－ズ陸上の普及振興のため大いに頑張りましょう。

〒641-0021 和歌山市和歌浦東３丁目6-14

NPO法人和歌山マスターズ陸上競技連盟

TEL/FAX 073-445-5707

ホームページhttp://wma.g3.xrea.com/ メール jiarjin-meriko@jcom.zaq.ne.jp
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2019年4月21日県新記録
M25 砲丸投内藤克己

ハンマー投児島伸幸

M30 60ｍ、100ｍ、200ｍ今井秀晃

400ｍ 木本条

400ｍR 福山－堀井－富永－柴田

M70 立五段跳長谷利明

県内最優秀賞（西田賞） M35 堀井卓

優秀賞 M70 長谷利明、W65 加藤恵子

県外最優秀賞（鴻池賞） W80 刈部裕子

優秀賞 M25 末山貴文、W30 渡邉有希

第42回和歌山マスターズ陸上競技選手権大会

2019年10月5日県新記録
M25 円盤投、ハンマー投、やり投児島伸幸

M30 走幅跳田中俊樹

M35 100ｍ 今井秀晃

W55 3000ｍ 小出裕子

W70 円盤投関めり子

2019年6月30日奈良（ならでんフィールド）
和歌山から30名がエントリー

M25 児島伸幸さんが敢闘賞を受賞 ハンマー投、円盤投で大会新（県新）

2019和歌山マスターズ秋季陸上競技大会

第35回近畿マスターズ陸上競技選手権大会



2019年9月13～16日群馬 （正田醤油スタジアム群馬）
M80 鴻池清司 80ｍH 2位 19.04 （-0.2）, 200ｍH 2位 42.36 （-0.6）, 立五段跳 1位 9m72

M65 岡崎賢治朗 60ｍ 19位 9.74 （-2.2）

M60 山本一也 60ｍ 16位 9.07 （-0.7）, 立五段跳 6位 12m12, 円盤投 2位 37m79

M55 中平久永 5000ｍ 10位 18.22.54

M55 岡田靖見 100ｍ 35位 13.79 （-1.5）

M50 平林直樹 1500ｍ 6位 4.37.22

M50 吉田知幸三段跳 10位 10m45 （-0.2）

M45 篠原寿文 100ｍ 20位 12.34 （-2.1）,走幅跳 9位 5m49 （-0.4）

M45 鹿嶋孝二 800ｍ 4位 2.12.07, 1500ｍ 9位 4.44.98

M40 小向耕平走高跳 4位 1m75

M30 田上貴之砲丸投 5位 10m22, 円盤投 7位 24m31, ハンマー投 3位 34m59

M25 津多成輔 100ｍ 22位 12.76 （+0.7）, 棒高跳 3位 3m00 県創設記録

W70 関 めり子 棒高跳 1位 1m60 県新記録, 円盤投 1位 16m24, やり投 3位 13m60 県新記録

W65 加藤 恵子 100ｍ 4位 16.06 （-0.3）, 走幅跳 1位 3m84 （-0.9）, やり投 1位 28m41 日本新記録

W60 貴志 栄子砲丸投 3位 8m14, ハンマー投 1位 27m42

W55 松本 朋子円盤投 4位 18m41, ハンマー投 6位 21m33

2019年11月10日 太地町
土山さんが選手宣誓しました。

M60 土山達之 3ｋｍ 5位

M60 長井英樹 10ｋｍ 4位

W80 東 嘉子 5ｋｍ 7位

第40回全日本マスターズ陸上競技選手権大会

ねんりんピック紀の国わかやま2019

2019年11月18日

愛知（愛・地球博記念公園）
対抗の部男子13位、女子7位入賞

全日本駅伝３２回連続出場（全国６県表彰）
第32回都道府県対抗・全日本マスターズ駅伝競走



2019年6月30日 福岡（博多の森）
マスターズの部

W65 100ｍ 加藤恵子 4位

W40 1500ｍ 堀木真由 2位

2019年8月4日 大阪（服部緑地）
M25の児島伸幸さんが日本新（3230点）

※ハンマー投と重量投で日本新

日本マスターズ 40周年記念式典

特別功労賞

M80 鴻池清司

功労賞

W65 岡桂子、W85 福島妙子

長期在籍20年連続

M75 高橋英明、M65 田輪幸一

第103回日本陸上競技選手権大会

2019年6月9日
M40 山﨑知香さん 50ｋｍの部で優勝

2019年2月23日
スポーツ振興賞

M75 山本和弘さん

スポーツ賞

Ｍ70 長谷 利明さん

Ｍ45 玉置 慶輔さん

Ｍ40 小林 英之さん

Ｍ35 堀井 卓さん

Ｗ55 松本 朋子さん

スポーツ奨励賞

Ｍ45 深谷 英治さん

Ｍ30 田上 貴之さん

Ｍ25 内藤 克己さん

Ｗ35 山中 弓月さん

2019年3月3日
スポーツ奨励賞

W40 堀木真由さん、M55 中平久永さん

第37回和歌山市スポーツ賞

高野山龍神温泉ウルトラマラソン2019

第7回大阪マスターズ陸上競技大会 投てき五種競技

第30回田辺市スポーツ賞



昨年、寄付を頂いた皆さま（敬称略、順不同）、ありがとうございました。
堀木暢人さん、松本章子さん、高原慶峰さん（大阪）、片山邦一さん、田和清文さん、加藤恵子さん、

横出東輝子さん、土山達之さん、田輪幸一さん、二木要さん、山本敏生さん、平林直樹さん、大倉美邦さん、

中川尚司さん、得津幸一さん、 村田亮彦さん、三好秀幸さん、松本朋子さん、杉本好史さん、須佐美康さん、

土生幸弘さん、岡崎賢治朗さん、安東八重子さん

２０１9年の新会員紹介（敬称略）
渡邉理子さん、青木紀詩子さん、土井敏弘さん、西浦圭祐さん、刈谷博俊さん、児島伸幸さん、

今井秀晃さん、長木壮矢さん、津多成輔さん、家本拓さん、熊谷崇さん、武野正彦さん、 大谷幸平さん、

今岡 親平さん、谷津慶史さん

練習会

練習会は不定期開催しています。

主に市民スポーツ広場（和歌山市福島）

紀三井寺公園（補助競技場）

お知らせ
2020年度から、競技会への参加は日本陸上競技連盟への登録も必須となります。

競技会予定

第43回和歌山マスターズ陸上競技選手権大会 2020年 ４月29日（祝） 紀三井寺

第36回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 2020年10月25日（日） 紀三井寺

第41回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 2020年10月 2日（金）～4日（日） 福井（9.98スタジアム）

2019年2月12日
スポーツ奨励賞

Ｍ35 堀井 卓さん

Ｍ45 深谷英冶さん、玉置慶輔さん

Ｗ35 山中弓月さん

Ｗ40 堀木真由さん

Ｗ60 貴志栄子さん

Ｗ65 加藤恵子さん

Ｗ85 安東八重子さん

第57回和歌山県スポーツ賞

２０１９年度 特別賞
鴻池清司さん、関めり子さん、小向耕平さん

スタンプラリー


